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Vitznauerstock		   T4
Dienstag, 12. November 2024

Leiter:	 Beat Gwerder-Müller
Zeitbedarf gesamte Tour:	 6.5 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 3.5 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 1090 h
Höhenmeter im Abstieg:	 1090 hm
Landkarte:	 1:25 000, Blatt Nr. 1151 Rigi, 1171 Beckenried
Programm:	 Mit ÖV nach Vitznau. 
	 Aufstieg über Heustück, nach Hinterbergen über die Fälmisegg 

auf den Vitznauerstock.  
	 Der Abstieg erfolgt über Ober Urmi, Wissifluh, Menschenacher, 

Unter Rengg nach Gersau.
	 Mit ÖV nach Schwyz.
Ausrüstung:	 Gutes Schuhwerk, Stöcke können hilfreich sein
Treffpunkt:	 09:00 Uhr, Busbahnhof Schwyz, Linie 502, Abfahrt 09:15 Uhr
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Auch bei schlechtem Wetter mit Routenanpassung
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Kosten ÖV
Anmeldung und Auskunft:	 Beat Gwerder-Müller, Tel. 079 382 96 27
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Chässuppe-Bankett	  
Freitag, 15. November 2024

Leiter:	 Arnold Hediger
Programm:	 16:00 Uhr: Tonbildschau über die Veteranentouren des abgelau-

fenen Vereinsjahrs 2024
	 17:00 Uhr: Chässuppe -Bankett und gemütliches Beisammen-

sein
Treffpunkt:	 16:00 Uhr, Bäsenbeiz Degenberg, Vorderer Degenberg 2, 6438 

Ibach
Verpflegung:	 Bäsenbeiz Degenberg
Durchführung:	 Bei jeder Witterung (au wenns Chatze haglet!)
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Bemerkungen:	 Damit die Wirtin weiss, wie viel Käse und Gummel sie verar-

beiten muss, ist eine Anmeldung bis am Montag, 11. Novem-
ber 2024 unbedingt erforderlich.

Anmeldung und Auskunft:	 Arnold Hediger, Tel. 041 811 75 60
	 Bis am Montag, den 11. November 2024
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Wanderung/Skitour je nach Verhältnissen	  
Dienstag, 19. November 2024

Leiter:	 Alois Rey
Programm:	 Je nach den vorhandenen Verhältnissen machen wir eine 

Wanderung oder eine Skitour in der näheren oder weiteren 
Umgebung.

	 Das Tourenziel wird kurzfristig bestimmt
Treffpunkt:	 08:00 Uhr, Gemeindeparkplatz Brüöl, Schwyz
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Wir finden für (fast) alle Verhältnisse ein geeignetes Tourenziel
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Je nach Tourenziel
Anmeldung und Auskunft:	 Alois Rey, Tel. 079 548 05 69, Tel. 041 811 24 80
	 Bis am Sonntag, 17. November 2024

Schilteli	 	  T2
Dienstag, 26. November 2024

Leiter:	 Beat Gwerder-Müller
Zeitbedarf gesamte Tour:	 5 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 3 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 850 h
Höhenmeter im Abstieg:	 850 hm
Landkarte:	 1:25 000, Blatt Nr. 1171 Beckenried, 1172 Muotatal
Programm:	 Brunnen Schiffländi Treffpunkt. 
	 Aufstieg über Mattli, Riedmatt, Gerets, Ratigenwald zum 

Schilteli. 
	 Der Abstieg erfolgt über Brändliswald, Hetzig, Degenbalm, 

Golfplatz, Axenstein, Chänzeli Brunnen
Ausrüstung:	 Gutes Schuhwerk, Stöcke können hilfreich sein
Treffpunkt:	 09:30 Uhr, Brunnen Schiffländi
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Auch bei schlechtem Wetter
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Keine
Anmeldung und Auskunft:	 Beat Gwerder-Müller, Tel. 079 382 96 27
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Vorwintertour zu Fuss oder mit Schy	  T2
Dienstag, 3. Dezember 2024

Leiter:	 Josef Wiget
Zeitbedarf gesamte Tour:	 5 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 3 h
Programm:	 Je nach Witterung etwas Gemütliches
Ausrüstung:	 Wander oder Schyplunder
Treffpunkt:	 09:00 Uhr, Gemeindeparkplatz Brüöl, Schwyz
Verpflegung:	 Je nach Bäizenbesuch oder aus dem Rucksack
Durchführung:	 Fast Immer
Teilnehmerzahl:	 10 Personen
Bemerkungen:	 Nu nüd gnauers
Anmeldung und Auskunft:	 Josef Wiget, Tel. 079 844 25 16
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Wanderung oder Skitour je nach Verhältnissen	  
Dienstag, 10. Dezember 2024

Leiter:	 Alois Rey
Programm:	 Je nach den vorhandenen Verhältnissen machen wir eine Ski-

tour oder Wanderung in der näheren oder weiteren Umgebung.
	 Ein geeignetes Tourenziel wird kurzfristig festgelegt.
Treffpunkt:	 08:00 Uhr, Gemeindeparkplatz Brüöl, Schwyz
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Wir finden bei (fast) allen Verhältnissen ein geeignetes Touren-

ziel
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Je nach Tourenziel
Anmeldung und Auskunft:	 Alois Rey, Tel. 079 548 05 69, Tel. 041 811 24 80
	 Bis am Sonntag, 8. November 2024
Bemerkung zur Anmeldung:	 Keine Email, Whatsapp etc.
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Chräpflitour	 	  WT2
Dienstag, 17. Dezember 2024

Leiter:	 Beat Suter
Zeitbedarf gesamte Tour:	 5 h
Programm:	 Je nach Schneeverhältnis machen wir eine Skitour oder 

eine Wanderung. Es wird kurzfristig entschieden und bei der 
Anmeldung bekanntgegeben. Wichtig ist, das alle bekannten 
Chräpflisorten aufgeführt werden. Schoggimüüsli ist Sache des 
Tourenleiters.

Ausrüstung:	 Komplette Skitourenausrüstung mit LVS oder gute Wanderaus-
rüstung

Treffpunkt:	 08:30 Uhr, Schwyz; Parkplatz Brüöl
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Je nach Einkehr
Anmeldung und Auskunft:	 Beat Suter, Tel. 041 811 47 04
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JO	 www.jomythen.ch

Bouldern Blattiswald	  
Sonntag, 3. November 2024

Leiter:	 Manuel Bürgler
Zeitbedarf gesamte Tour:	 5.0 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 0.5 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 5 h
Höhenmeter im Abstieg:	 5 hm
Programm:	 Bouldern in der Region Steinen, Bouldern im Blattiswald wo 

Granitblöcke aus der Eiszeit auf euch warten.
Ausrüstung:	 Bouldermatten, Kletterfinken, Magnesia, Kappe
Treffpunkt:	 10:00 Uhr, Steinen Bahnhof
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 10 Personen
Kosten:	 Fr. 5.-
Anmeldung und Auskunft:	 Manuel Bürgler, Tel. 077 455 30 89, 
	 per WhatsApp: 077 455 30 89
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Herbstklettern mit KIBE	  V
Samstag, 9. November 2024

Leiter:	 Stefan Seeholzer
Zeitbedarf gesamte Tour:	 8 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 1 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 300 h
Zeitbedarf im Abstieg:	 1 h
Höhenmeter im Abstieg:	 300 hm
Programm:	 Wir werden die Klettersaion mit einem gemütlichen Klettern 

an der Sonne und grillieren abschliessen. Die Routen in den 
verschiedenen Schwierigkeitsgraden bieten für alle etwas.

Ausrüstung:	 Kletterplunder kompl. Mittagessen
Treffpunkt:	 09:00 Uhr, Parkplatz Brüöl, Schwyz
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Kosten:	 Fr. 10.-
Anmeldung und Auskunft:	 Stefan Seeholzer, Tel. 077 407 79 40, 
	 per WhatsApp: 077 407 79 40
	 Bis Donnerstag, 20:00 Uhr
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Klettern Contra Tessin	  V+ 5B+
Samstag, 16. November 2024

Leiter:	 Thomas Hediger
Zeitbedarf gesamte Tour:	 8 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 1 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 200 h
Zeitbedarf im Abstieg:	 1 h
Höhenmeter im Abstieg:	 200 hm
Programm:	 Klettern im schönen Tessin an der Sonne:-)
Ausrüstung:	 Klettermaterial komplett
Treffpunkt:	 07:10 Uhr, Schwyz; Zentrum (Bus)
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 5 Personen
Kosten:	 Fr. 20.-
Anmeldung und Auskunft:	 Thomas Hediger, Tel. 079 282 99 60, 
	 per WhatsApp: 079 282 99 60
	 Bis Donnerstag, 20:00 Uhr
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90. JO-GV Lidernen	  
Samstag, 23. - Sonntag, 24. November 2024

Leiter:	 Stefan Seeholzer
Zeitbedarf gesamte Tour:	 8.0 h
Zeitbedarf im Aufstieg:	 1.5 h
Höhenmeter im Aufstieg:	 650 h
Zeitbedarf im Abstieg:	 1.5 h
Höhenmeter im Abstieg:	 650 hm
Landkarte:	 1:25 000, Blatt Nr. 1172 Muotatal
Programm:	 Aufstieg zur Hütte, Bergtour der Witterung entsprechend, 

Nachtessen auf der Lidernenhütte , JO-GV, gemütliches Plagi-
ieren, Dessert gesponsert vom abtretenden JG 2002

Treffpunkt:	 10:00 Uhr, Parkplatz Brüöl, Schwyz
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 max. 80 Personen
Kosten:	 Fr. 20.- je nach Durst
Bemerkungen:	 Eingeladen sind alle Alt Jöler/innen , Präsidenten und diä wo 

öppä wänd uf das Jubiläum ahstossä und am JO-Chef bi dä GV 
zuelosä.

Anmeldung und Auskunft:	 Stefan Seeholzer, Tel. 077 407 79 40, 
	 per WhatsApp: 077 407 79 40
	 Bis 16.11.2024
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Mi / Do-Abend Training
�
	  07.11.2024	 Arth Halle MPS	 Gianna Müller
	  21.11.2024	 Arth Halle MPS 	 Anika Zurfluh
	  28.11.2024	 Spinnerei Indoor	 Ivan Wipfli	
	
	
	 Wichtig! 	 Anmeldung für alle Trainings obligatorisch im DO-Abig-Chat. 	
		  Somit können rechtzeitig Fahrgemeinschaften gebildet werden.

Leiter:	 Gianna Müller	 079 660 63 66
	 Anika Zurfluh	 077 449 88 31
	 Ivan Wipfli	 079 546 00 69	

Ausrüstung:	 Arth Halle: Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken
	 Spinnerei: Kletterfinken, Magnesia, Geld für Eintritt

Treffpunkt:	 Arth Halle MPS: 18:30 Uhr vor Eingang Turnhalle
	 Spinnerei Indoor: 18:30 Uhr in der Halle
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FaBe
Sonntagmorgenbouldern Spinnerei Indoor	  
Sonntag, 24. November 2024

Leiter:	 Benno Seeholzer
Zeitbedarf gesamte Tour:	 3 h
Programm:	 Sonntagmorgenbouldern, Spiel und Ausdauer, Spass und 
	 Challenge.
Ausrüstung:	 Kletterfinken, Magnesia, Zwipf
Treffpunkt:	 10:00 Uhr, Schwyz, Parkplatz Spinnerei Indoor
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 15 Personen
Kosten:	 Fr. 10.-
Anmeldung und Auskunft:	 Benno Seeholzer, per WhatsApp: 079 770 07 90
	 Bis Vortag
Bemerkung zur Anmeldung:	 Name und Jg. Kind angeben. Die 3te Anmeldung bringt einen 

Kuchen.
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KiBe

Herbstklettern Kibe	 	 4C
Samstag, 9. November 2024

Leiter:	 Christoph Bamert
Programm:	 Wir werden die Klettersaion mit einem gemütlichen Klettern 

an der Sonne und grillieren abschliessen. die Routen in den 
verschiedenen Schwierigkeitsgraden bieten für alle etwas.

Ausrüstung:	 Wanderschuhe oder gute Turnschuhe, Regenschutz, Sonnen-
schutz (Brille, Crème) Softshell-/Faserpelzjacke Klettergurt, 
Kletterfinken, 2 Schraub-Karabiner, 5 Express, Abseilgerät, 
Prusikschlinge, Bandschlingen, Helm, Seil nach Absprache. 
Fehlendes Klettermaterial kann wie immer ausgeliehen wer-
den)

Treffpunkt:	 09:00 Uhr, Parkplatz Brüöl, Schwyz; Rückkehr ca. 17.00 Uhr 
Parklplatz Brüöl

Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 Unbeschränkt
Kosten:	 Fr. 10.- pro Person
Anmeldung und Auskunft:	 Christoph Bamert, Tel. 076 391 90 34
	 Bis Mittwoch Abend 06.11.2024
Bemerkung zur Anmeldung:	 Anmeldung via Spond. Bei Fragen Christoph Bamert 
	 076 391 90 34
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Abendklettern Oberarth	  
Donnerstag, 14. November 2024

Leiter:	 Andreas Pfister
Zeitbedarf gesamte Tour:	 2 h
Programm:Ausrüstung:	 Klettergurt, 1 Schraubkarabiner, Kletterfinken, Hallenturnschu-

he
Treffpunkt:	 18:00 Uhr, Eingang Turnhalle Bezirksschulhaus Oberarth; Ende: 

20:00 Uhr am selben Ort
Verpflegung:	 Aus dem Rucksack
Durchführung:	 Bei guter Witterung
Teilnehmerzahl:	 16 Personen
Kosten:	 Keine
Anmeldung und Auskunft:	 Andreas Pfister, Tel. 079 562 32 43
Bemerkung zur Anmeldung:	 Bis Mittwochabend; oder Eintrag via Spond-App
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Sponsorenliste
Firmen, die durch einen Beitrag mithelfen, das Erscheinen der Club-Nachrichten zu ermögli-
chen. Diese Firmen empfehlen sich und verdienen Ihr Vertrauen.

AG Sportbahnen im Mythengebiet, Postfach 509, Schwyz, handgruobi@mythenregion.ch
Arthur Weber AG, Wintersried 7, 6423 Seewen, info@arthurweber.ch
Auto Inderbitzin AG, Gotthardstrasse 18, 6414 Oberarth, vw@auto-inderbitzin.ch
Bike & Climb up, Jimmy & Louis Weber, Gotthardstrasse 62, 6438 Ibach, info@bikeandclimbup.ch
Blumen Müller SZ GmbH, Friedhofstrasse 13, 6430 Schwyz, info@blumenmuellerschwyz.ch
CONVISA, Unternehmens-, Steuer- und Rechtsberatung, Herrengasse 14, 6430 Schwyz, 041 819 60 60
Dettling Holzbau AG, Zimmerarbeiten +Bedachungen, Hertistrasse 26, 6440 Brunnen, info@dettling-holzbau.ch
Die Mobiliar, Lea Lüönd, Schmiedgasse 30, 6430 Schwyz, www.mobiliar.ch/schwyz
Drogerie Imlig AG, Reformhaus, Adrian Imlig, Herrengasse 21, 6430 Schwyz, drogerien@imlig.ch
ebs Energie AG, Strom / Internet + TV / Erdgas + Biogas, Riedstrasse 17, 6430 Schwyz, www.ebs.swiss	
Elektro Kessler GmbH, Grundstrasse 26, 6430 Schwyz, 041 811 68 00	
EWS AG, Reto Rickenbacher, Rosengartenstrasse 8, 6440 Brunnen, www.ews.ch
Forst + Allround GmbH, Hirschenweg 7, 6416 Steinerberg, info@forstallround.ch	
Freitag Architektur GmbH, Bahnhofstrasse 15, 6440 Brunnen, info@freitag-architektur.ch
Garage Gianella AG, Banhofstrasse 186, 6423 Seewen, info@garage-gianella.ch
Gasser Elektro-Unternehmung AG, Dammstrasse 10 und 2, 6438 Ibach, info@gasser-elektro.ch
Gasser Heizung-Sanitär AG, Muotastrasse 24, 6438 Ibach, info@gasser-haustechnik.ch
Goldschmiede Monica Schnüriger, Am Hauptplatz 5, 6430 Schwyz, www.mythenschmuck.ch
Gwerder Sport, Poststrasse 1, 6436 Muotathal, gwerder-sport@bluewin.ch
Hofmatt Apotheke AG, Eidg. Dipl. Apotheker Urs Seeholzer, Postplatz 6, 6430 Schwyz, hofmatt.apo@ovan.ch	
Inderbitzin + Kälin AG,  Elektrische- und Telefonanlagen, Gewerbestrasse 23, 6438 Ibach, info@iks-elektro.ch
Koller AG, Schreinerei Küchenbau, Schmiedgasse 38, 6438 Ibach, info@kollerag.swiss
Max Felchlin AG, Gotthardstrasse 11, 6438 Ibach, verkauf@felchlin.com
Meli Sport AG, Intersport, Herrengasse 14, 6430 Schwyz, info@melisport.ch
Migros Bank AG, Hauptplatz 7, 6430 Schwyz, info@migrosbank.ch
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Mythen Center Schwyz, Erlebnis Einkaufen, Mythencenterstrasse 15, 6438 Ibach, www.mythen-center.ch
Mythen Training GmbH, Schwyzerstrasse 30, 6440 Brunnen, info@mythen-training.ch
Raiffeisenbank Muotathal, Hauptstrasse 48, 6436 Muotathal, muotathal@raiffeisen.ch	
Restaurant Höllgrotte, Bruno Suter, Stalden 15, 6436 Muotathal, hoellgrotte@bluewin.ch	
Restaurant Schwarzenbach, Schelbert Markus, 6436 Bisistal, info@schwarzenbach-bisisthal.ch	
Rotenfluebahn Mythenregion AG, Rickenbachstrasse 163, 6432 Rickenbach, info@mythenregion.ch
Schilter Sichern-Bewachen AG, Archivgasse 1, 6431 Schwyz, info@schilter.ch	
Schmidlin Holzbau AG, Frauholzstrasse 55, 6422 Steinen, holzhaus-schmidlin.ch	
Schnüriger Bau GmbH, Aegeristrasse 29, 6417 Sattel, 041 835 11 45
Schwyzer Kantonalbank, Bahnhofstrasse 3, 6430 Schwyz, www.szkb.ch	
Spinnerei Indoor AG, Asetstrasse 35, 6438 Ibach, www.spinnerei-indoor.ch
Swisslos, Sportförderung Kanton Schwyz, Kollegiumstrasse 28, 6431 Schwyz, 041 819 19 40
Triner AG, Druckerei, Schmiedgasse 7, 6430 Schwyz, beratung@triner.ch	
Tschümperlin & Co AG, Schuhe und Sport, Reichsstrasse 18, 6430 Schwyz, www.tschuemperlin-schuhe.ch
ulrich.digital, Webdesign, Strehlgasse 14, 6430 Schwyz, www.ulrich.digital	
vonrickenbach.swiss ag, Hauptstrasse 5, 6436 Muotathal www.vonrickenbach.swiss	
Xaver Lüönd AG, Steinbislin 17, 6423 Seewen, info@luond.ch
Zürich Versicherung, Roland Gwerder, Hauptstrasse 27, 6436 Muotathal, roland.gwerder@zurich.ch

128 × 92.5 mm

Triner AG I Schmiedgasse 7 I 6431 Schwyz I www.triner.ch
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2 x 30 MINUTEN TRAINING 
PRO WOCHE GENÜGEN

WIR STÄRKEN
DEN

TALKESSEL SCHWYZ & REGION
SEIT 1989

Schwyzerstrasse 30 | 6440 Brunnen | Telefon 041 820 51 61
www.mythen-training.ch

2x

30

17
0

51
99

Generalagentur Schwyz
Lea Lüönd
Schmiedgasse 30
6430 Schwyz
T 041 819 79 79
schwyz@mobiliar.ch
mobiliar.ch

 Ob Berg oder Tal.
Wir sind immer für Sie da.
Lea Lüönd, Generalagentin
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Sektion Mythen

AZB
6430 Schwyz

Gut beraten, Schwyzer Art.

Für Generationen 
die Bank für

SZ *

Vermögen aufbauen, damit Sie Ihre Ziele verwirklichen 
können. Wir unterstützen Sie mit Finanzexpertise 
und hauseigenen Anlagelösungen.

*Schrittweiser Zuwachs
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